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Liebe Eltern, 
liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
vor Ihnen/Euch liegt nun das neue Programmheft  der Offenen 
Ganztagsschule am Werner-Heisenberg-Gymnasium. 
 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, 
schaut Euch das Programm in Ruhe an, denn für Euch sind wieder 
bekannte und bewährte Kurse dabei. 
 
Wir freuen uns schon jetzt auf Euch im neuen Schuljahr! 
 
Viel  Spaß bei der Lektüre und beim  Aussuchen der Kurse wünscht 
 
 
Martina Mumm 
Koordinatorin der Offenen Ganztagsschule 
 
 
 
 
Bei Fragen rund um das Angebot der Offenen Ganztagsschule 
wenden Sie sich/wendet Euch bitte an:  
 
Martina Mumm 
E-Mail         : m.mumm.whg-ogts@t-online.de 
Telefon       : 0174/9552376 

 

 
 

mailto:m.mumm.whg-ogts@t-online.de
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Unser pädagogisches Konzept 
 
 
Stärken und Schwächen von Schülerinnen und Schülern 
 
 
        -  frühzeitig erkennen 
        -  Hilfe und Anregungen geben 
        -  bewusst fördern 
 
 
 
Förderung des sozialen Miteinanders durch 
 
 
        -  gemeinsames Lernen und Arbeiten 
        -  sinnvolle Aktivitäten 
        -  jahrgangsübergreifende Kleingruppen 
        -  Spaß und Freude 
 
 
 

Unser Ziel: Stärkung der Schulgemeinschaft! 
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Nachdem Ihr in den ersten beiden Schulwochen nach den 
Sommerferien Euren Stundenplan bekommen und Ihr Euch in den 
Schulalltag eingelebt habt, starten wir mit der  
Offenen Ganztagsschule am 31. August 2026. 
 
Bevor es ans Aussuchen geht,  hier noch einige wichtige 
Informationen: 
 
.  Die Kinder nehmen freiwillig an dem Angebot der Offenen    
   Ganztagsschule teil. Wir möchten Sie trotzdem bitten, Ihr  
   Kind vormittags im Sekretariat oder bei der Koordinatorin  
   abzumelden, falls es einmal nicht am Nachmittags- 
   programm teilnehmen kann. Nur so können wir verlässlich 
   sein und Sie dann auch informieren, wenn Ihr Kind nicht  
   anwesend war. 

 
. Die Kurse finden montags, mittwochs und donnerstags jeweils 
  von 13.00 Uhr – 15.30 Uhr statt. 
. In der Zeit von 13.00 Uhr – 14.00 Uhr findet immer nach dem 
  Mittagessen eine Hausaufgabenhilfe statt. 
. Von 14.00 Uhr – 15.30 Uhr geht es dann zu der Freizeitaktivität, 
  die Ihr Euch ausgesucht habt. 
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.  Die Kosten der Kurse pro Nachmittag (= 2,5 Zeitstunden) 
   sind wie folgt gestaffelt: 
 
                            1. Nachmittag                   4€/Nachmittag 
                                                                         = 80€/Halbjahr 
                            2. Nachmittag                   3,50€/Nachmittag 
                                                                          = 70€/Halbjahr   
                            3. Nachmittag                   3€/Nachmittag 
                                                                          = 60€/Halbjahr 
 
   Für die Kosten bei Geschwisterkindern gilt die gleiche 
   Regelung wie für Folgenachmittage. 
 
. Hausaufgabenhilfe und Kurse können auch einzeln gebucht    
  werden. 
 
.  Grundsätzlich laufen alle Angebote ½ Jahr. Danach ist ein 
   Wechsel möglich. 
   Die Anmeldung verlängert sich automatisch bis zum        
   Schuljahresende, wenn nicht bis zum angegebenen Termin eine 
   Abmeldung erfolgt. Somit ist eine neue Anmeldung für das 
   2. Halbjahr nicht mehr notwendig. 
 
 .  Nachmeldungen sind jederzeit möglich.  
    
 .  An unterrichtsfreien Tagen findet kein Ganztagsangebot  
    statt. 
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Das Kursangebot im Einzelnen 
 
 
 Hausaufgabenhilfe 
Zeit Montag,  Mittwoch,  Donnerstag  13.00 - 14.00 Uhr 
 
Schülerinnen und Schüler der Oberstufe geben  Hilfestellungen, 
erklären Euch noch einmal die Aufgaben oder neue Sachverhalte. 
Sie fragen Euch  Vokabeln ab oder sorgen einfach nur für eine 
ruhige Lernatmosphäre. Ihr habt hier auch die Gelegenheit, 
in Kleingruppen für Klassenarbeiten zu üben. 
 
 
 

Kurse am Montag 
 

 Besser werden in Mathe  
Zeit Montag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Mathe?  Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet  Ihr Wissenslücken 
haben, können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
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Besser werden in Latein  
Zeit Montag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr    
 
Habt Ihr Probleme in Latein? Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
 

 Besser werden in Deutsch  
Zeit Montag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Deutsch? Wir helfen Euch gerne beim 
Grammatiklernen und Schreiben. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
 
 
 
 

 Besser werden in Englisch  
Zeit Montag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Englisch? Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
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 Besser werden in Französisch  
Zeit Montag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Französisch? Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
 
  

 Spanisch   
Zeit Montag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Wer Fremdsprachen spricht ist im Vorteil. Spanisch wird in sehr 
vielen Ländern der Welt gesprochen.  
Habt Ihr Lust, eine Sprache zu lernen, die in vielen Ländern 
gesprochen wird? Dann seid Ihr im Spanisch-Kurs richtig! Hier lernt 
Ihr in einer kleinen Gruppe nicht nur die spanische Sprache, 
sondern Ihr erfahrt auch einiges über die spanische Lebensweise 
und Kultur (Lieder, Feste, Essen…). Wichtig ist, dass Ihr von Anfang 
an lernt, die neue Sprache zu sprechen. 
Zusätzlich ist dieser Kurs für all diejenigen, die Probleme in Spanisch 
haben. Wir helfen Euch durch große Spracherfahrung, durch Spiel 
und Spaß, die Sprache besser zu verstehen und zu sprechen. 
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 Sportspiele   
Zeit Montag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Nach einem stressigen Schultag wollt Ihr mal den   
Kopf frei kriegen, mit Freunden Spaß haben und Euch sportlich  
betätigen? Dann kommt zu unseren Sportspielen (z. B. Fußball, 
Floorball, Volleyball, Basketball…).  Auf Eure Wünsche gehen wir 
gerne ein.  
 
 
 
 

 Tanzen/Fitness  
Zeit Montag , 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Wer Spaß und Freude an der Bewegung hat, ist in diesem Kurs 
genau richtig. Ihr könnt hier coole Choreographien nach flotter 
Musik einstudieren oder Euch nach einem stressigen Schulalltag an 
verschiedenen Geräten so richtig auspowern. Wir gehen gerne auf 
Eure Wünsche ein. Ihr müsst keinerlei Kenntnisse mitbringen, denn 
vom allem Spaß bei der Sache steht hier im Vordergrund. 
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 Tischtennis   
Zeit Montag, 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Tischtennis ist eine schnelle Ballsportart für die Halle und wird 
überall auf der Welt gespielt. 
Wenn Ihr Interesse am Tischtennisspielen habt, dann lohnt es sich 
auf jeden Fall, hier hereinzuschauen. Abwechslungsreiche Stunden 
mit Rundlauf, Doppel und 1 gegen 1 – Spiele erwarten Euch.  Auch 
die Technik und neue Tricks sollen nicht zu kurz kommen! 
 
 
 
 

Kurse am Mittwoch 

 Besser werden in Mathe  
Zeit Mittwoch,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Mathe?  Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet  Ihr Wissenslücken 
haben, können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
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 Besser werden in Latein  
Zeit Mittwoch,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr    
 
Habt Ihr Probleme in Latein? Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
 
 

 Besser werden in Deutsch  
Zeit Mittwoch,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Deutsch? Wir helfen Euch gerne beim 
Grammatiklernen und Schreiben. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
 
 
 

 Besser werden in Englisch  
Zeit Mittwoch,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Englisch? Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
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 Besser werden in Französisch  
Zeit Mittwoch,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Französisch? Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
 
 
 

 Spanisch   
Zeit Mittwoch, 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Wer Fremdsprachen spricht ist im Vorteil. Spanisch wird in sehr 
vielen Ländern der Welt gesprochen. Habt Ihr Lust, eine Sprache zu 
lernen, die in vielen Ländern gesprochen wird? Dann seid Ihr im 
Spanisch-Kurs richtig! Hier lernt Ihr in einer kleinen Gruppe nicht 
nur die spanische Sprache, sondern Ihr erfahrt auch einiges über die 
spanische Lebensweise und Kultur (Lieder, Feste, Essen…). Wichtig 
ist, dass Ihr von Anfang an lernt, die neue Sprache zu sprechen. 
Zusätzlich ist dieser Kurs für all diejenigen, die Probleme in Spanisch 
haben. Wir helfen Euch durch große Spracherfahrung, durch Spiel 
und Spaß, die Sprache besser zu verstehen und zu sprechen. 
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 Sportspiele   
Zeit Mittwoch,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Nach einem stressigen Schultag wollt Ihr mal den   
Kopf frei kriegen, mit Freunden Spaß haben und Euch sportlich  
betätigen? Dann kommt zu unseren Sportspielen (z. B. Fußball, 
Floorball, Volleyball, Basketball…).  Auf Eure Wünsche gehen wir 
gerne ein. 
 
 
 

 Tanzen/Fitness  
Zeit Mittwoch , 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Wer Spaß und Freude an der Bewegung hat, ist in diesem Kurs 
genau richtig. Ihr könnt hier coole Choreographien nach flotter 
Musik einstudieren oder Euch nach einem stressigen Schulalltag an 
verschiedenen Geräten so richtig auspowern. Wir gehen gerne auf 
Eure Wünsche ein.  Ihr müsst keinerlei Kenntnisse mitbringen, denn 
vor allem Spaß bei der Sache steht hier im Vordergrund. 
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 Tischtennis  
Zeit Mittwoch, 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Tischtennis ist eine schnelle Ballsportart für die Halle und wird 
überall auf der Welt gespielt. 
Wenn Ihr Interesse am Tischtennisspielen habt, dann lohnt es sich 
auf jeden Fall, hier hereinzuschauen. Abwechslungsreiche Stunden 
mit Rundlauf, Doppel und 1 gegen 1 – Spiele erwarten Euch.  Auch 
die Technik und neue Tricks sollen nicht zu kurz kommen! 
 
 
 
 

 Malen und Zeichnen  
Zeit Mittwoch,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Aus Spaß oder nur aus Langeweile, Zeichnen und Malen sind 
super Möglichkeiten, Eure Kreativität auszuleben! 
Wir wollen verschiedene Techniken ausprobieren und lernen, 
unsere Ideen kreativ umzusetzen. Wenn Ihr Fragen habt oder 
beim Malen mal nicht weiterkommt, helfen wir Euch natürlich 
gerne. 
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 Kreatives Schreiben  
Zeit Mittwoch, 14.00 - 15.30 Uhr 
 
Hier könnt Ihr Eurer Phantasie freien Lauf lassen. 
Nutzt Eure Kreativität, um tolle und phantasievolle Texte 
zu schreiben. Wir helfen Euch dabei, liefern Ideen und  
Anregungen. Natürlich beantworten wir Euch auch alle Fragen. 
 
 
 
 
  
 

                                              
 Schach             
Zeit Mittwoch, 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Schach, das Spiel der Könige!! Wir suchen Interessierte, die das 
Spiel neu erlernen möchten oder einfach das Ziel haben, besser zu 
werden. 
Der Spaß steht in diesem Kurs ganz klar im Vordergrund!! 
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Kurse am Donnerstag 
 
 

 Besser werden in Mathe  
Zeit Donnerstag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Mathe?  Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet  Ihr Wissenslücken 
haben, können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
 
 
 

Besser werden in Latein  
Zeit Donnerstag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr    
 
Habt Ihr Probleme in Latein?  Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
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 Besser werden in Deutsch  
Zeit Donnerstag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Deutsch? Wir helfen Euch gerne beim 
Grammatiklernen und Schreiben. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen 
 
 
 

 Besser werden in Englisch  
Zeit Donnerstag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Englisch? Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
 

 Besser werden in Französisch  
Zeit Donnerstag,  14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Probleme in Französisch? Wir helfen Euch gerne beim 
Verstehen, Lernen und Anwenden. Solltet Ihr Wissenslücken haben, 
können wir natürlich auch gerne den Lernstoff wiederholen. 
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 Spanisch   
Zeit Donnerstag, 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Wer Fremdsprachen spricht ist im Vorteil. Spanisch wird in sehr 
vielen Ländern der Welt gesprochen.  
Habt Ihr Lust, eine Sprache zu lernen, die in vielen Ländern 
gesprochen wird? Dann seid Ihr im Spanisch-Kurs richtig! Hier lernt 
Ihr in einer kleinen Gruppe nicht nur die spanische Sprache, 
sondern Ihr erfahrt auch einiges über die spanische Lebensweise 
und Kultur (Lieder, Feste, Essen…). Wichtig ist, dass Ihr von Anfang 
an lernt, die neue Sprache zu sprechen. 
Zusätzlich ist dieser Kurs für all diejenigen, die Probleme in Spanisch 
haben. Wir helfen Euch durch große Spracherfahrung, durch Spiel 
und Spaß, die Sprache besser zu verstehen und zu sprechen. 
 
 

 Gesellschaftsspiele   
Zeit Donnerstag, 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Habt Ihr Lust, in einer netten Gruppe Brettspiele oder 
Gemeinschaftsspiele zu spielen? Dann seid Ihr hier richtig! 
Jeden Donnerstag treffen wir uns ab 14.00 Uhr und spielen Spiele 
nach unserer Wahl. Es können auch eigene Spiele mitgebracht 
werden. Jeder Nachmittag soll eine Überraschung werden. 
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 Sportspiele   
Zeit Donnerstag, 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Nach einem stressigen Schultag wollt Ihr mal den   
Kopf frei kriegen, mit Freunden Spaß haben und Euch sportlich  
betätigen? Dann kommt zu unseren Sportspielen (z. B. Fußball, 
Floorball, Volleyball, Basketball…).  Auf Eure Wünsche gehen wir  
gerne ein. 
 
 

 Tanzen/Fitness  
Zeit Donnerstag , 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Wer Spaß und Freude an der Bewegung hat, ist in diesem Kurs 
genau richtig. Ihr könnt hier coole Choreographien nach flotter 
Musik einstudieren oder Euch nach einem stressigen Schulalltag an 
verschiedenen Geräten so richtig auspowern. Wir gehen gerne auf 
Eure Wünsche ein. Ihr müsst keinerlei Kenntnisse mitbringen, denn 
vor allem Spaß bei der Sache steht hier im Vordergrund. 
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 Tischtennis  
Zeit Donnerstag, 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
 
Tischtennis ist eine schnelle Ballsportart für die Halle und wird 
überall auf der Welt gespielt. 
Wenn Ihr Interesse am Tischtennisspielen habt, dann lohnt es sich 
auf jeden Fall, hier hereinzuschauen. Abwechslungsreiche Stunden 
mit Rundlauf, Doppel und 1 gegen 1 – Spiele erwarten Euch.  Auch 
die Technik und neue Tricks sollen nicht zu kurz kommen! 


